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填寫日期：  103 年  6 月  3 日 

進修教師

姓  名 
蔡雅卿 職 稱 級任老師 所屬單位  

研習名稱 海洋教育融入課程規畫增能實施計畫 

主辦單位 苗栗縣豐湖國民小學 主講人 羅力 

研習日期 103 年 5 月 27 日 總時數 3 時 

 

心得報告 

羅力導演擅於用拍攝紀錄片的方式來呈現台灣海洋生態之美，以下幾點為研習重點與感想： 

 

1. 教師如果要用播放紀錄片來實施海洋教育，羅力導演建議老師一定要先看過一次，再和

學生共同觀賞，因為教師的引導非常重要，若沒適當的引導甚至會造成反效果。 

2. 珊瑚群礁為海洋生物的重要棲息地，也可以形成自然的防波塊，保護我們的海岸線；如

有機會到有珊瑚礁的地方，如：東北角、三仙台、綠島、蘭嶼、恆春半島、小琉球、澎

湖……等，盡量不要吃現撈的魚，尤其是色彩鮮豔的魚，這些魚通常會吃棘冠海星，棘

冠海星又以珊瑚為主食，如果我們大量吃這些棘冠海星的天敵，將會加速珊瑚的破壞。 

3. 最好的融入教育就是帶孩子走出去，認識自己的生長環境，進而愛自己的生長土地，知

道哪些食物可以吃，知道那些環境該保護，讓這一切很理所當然地變成生活的一部份，

我想這才是最重要的。 

晨會宣導

照片 

 

教學組 

 

 

 

 

 

教務主任 

 

 校長  

備註： 

1.研習結束後，須填寫本心得報告核章，並於晨會宣導後電子檔 E-mail 給教學組。 

2.心得報告不得少於 200 個字。 

3.研習報告須於研習次週繳交及完成心得分享。 
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