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填寫日期： 103 年 08 月 09 日 

進修教師

姓   名 
李珊依 職 稱 教師 所 屬 單 位 教務處 

研習名稱 非語文類學障教學策略與技巧 

主辦單位 苗栗國中 主講人  孟瑛如教授 

研習日期 103.8.6  8.8 總時數 12 

 

心得報告 

一、對於 NLD 學生的行為問題，應該以”理性思考” 處理。 

   1 以事實為基礎的。 

   2.能保護你的生活的。 

   3.能使你更迅速達到目標的。 

   4.能使你和別人保持良好關係及防止人際衝突發生的。 

二、命令的下達 

   1.應避免：鎖鏈式、模糊不清、發問式的、補充說明式的命令。 

   2.應實施：能引起孩子的注意(內容簡單、正向、清楚、可行)、一個命令一個動作、給予 

     適當的反應時間 

三、順從訓練應從小開始 

    (一)小學階段應 

1.練習良好的溝通技巧 2.所設立的規定和限制，應給予此階段孩子充分健全的理由 3.學習避開

爭辯，做好自己的情緒管理 4.尋求解決問題時可採折衷辦法 5.創造和睦的家庭氣氛 

    (二)順從訓練四步驟： 

1.說出你打算要做的 2.做到你說的 3.確定你的要求是一致的 4.讓孩子為自己的行為負責 

 

晨會宣導

照片 

 

 

 

               暑期中無進行晨會報告 

教學組 

 

 

 

 

 

教務主任 

 

 校長  

備註： 

1.研習結束後，須填寫本心得報告核章，並於晨會宣導後電子檔 E-mail 給教學組。 

2.心得報告不得少於 200 個字。 

3.研習報告須於研習次週繳交及完成心得分享。 

 


